STAGE
ROUTE GARCONS

STAGE MAINTENU A PARTIR DE 8 COUREURS

12 COUREURS MAXIMUM

DU 26 FEVRIER AU 1 2024}
CATEGORIE U17

@) OBJECTIFS :

Stage de perfectionnement
en vue de la saison route 2024.

SORTIES EN GROUPE

Encadréees par des entraineurs
diplomes.

QJ COURS THEORIQUES

Mecanique, alimentation, recupeération,
sommeil.

490€ EN PENSION COMPLETE
270€ EN DEMI-PENSION

CONTACT : m.queyret@donbosconice.eu

HEBERGEMENT
ET RESTAURATION :

Fondation Don Bosco Nice
40 place Don Bosco
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